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Les musées du Département de l’Isère 
sont installés dans des lieux d’exception. 
Réputés pour la qualité des expositions 
présentées, nos établissements disposent 

pour la plupart d’espaces extérieurs propices à la détente, 
aux promenades et aux manifestations culturelles. Au même 
titre que les expositions, ces jardins sont accessibles librement 
à l’ensemble des Isérois et aux visiteurs de passage dans notre 
département.

Afin de les valoriser davantage, plusieurs opérations ont été 
réalisées ces dix dernières années à notre initiative. Achevé en 2024, 
l’embellissement des jardins de l’ancien couvent de Sainte-Marie 
d’en-Haut qui abrite le Musée dauphinois, à Grenoble, en est 
l’une des plus belles illustrations.

Outre le magnifique travail paysager mis en œuvre sur les terrasses 
du musée, celles-ci sont désormais accessibles aux personnes 
à mobilité réduite. Un écrin de verdure plus que jamais propice 
aux activités culturelles en plein air, comme en témoigne la riche 
programmation qui vous attend tout au long de l’été.   

Jean-Pierre Barbier
Président du Département de l’Isère

Le Musée dauphinois se définit dès son origine comme un musée 
dédié au patrimoine alpin. Ses deux expositions de référence Alpins, 
7000 ans d’histoires et Le rêve blanc vous plongent dans l’histoire 
millénaire des habitants de la montagne alpine, celle d’une longue 
adaptation jusqu’à la période contemporaine.

Il est aussi un espace de réflexion sur notre temps et la rencontre 
entre les cultures du monde à travers son programme d’expositions 
temporaires.

 
Les expositions temporaires et installations :

Pays bassari 
jusqu’au 3 novembre 2025

J’aimerais tant éclore
Une exposition de Kaarina Kaikkonen, jusqu’en septembre 
2025

Écorcée
Une installation de Simon Augade

LE DÉPARTEMENT DE L’ISÈRE VOUS OUVRE 
GRATUITEMENT LES PORTES DES 11 MUSÉES11 MUSÉES 
DE SON RÉSEAU. > DÉCOUVREZ LES :

Musée dauphinois
30 rue Maurice-Gignoux
38031 Grenoble Cedex 1
04 57 58 89 01
musee-dauphinois@isere.fr
musee.isere.fr

L’entrée est gratuite pour tous

Horaires d’ouverture
Le musée est ouvert 
tous les jours 
de 10h à 18h en semaine
et de 10h à 19h le week-end

Fermeture les mardis 
et les 1er janvier, 1er mai 
et 25 décembre

NOS EXPOSITIONS 
À (RE)DÉCOUVRIR
VENEZ AU MUSÉE !



Juillet

Dimanche 6 juillet de 11h à 12h
Visite guidée : Alpes, Une histoire 
environnementale 
Comment avons-nous pris conscience 
de la nécessité de protéger les montagnes ? 

Des premiers touristes empreints d’une vision romantique de la 
nature aux défenseurs de la cause écologiste, cette visite explorera 
les évolutions de notre relation à un environnement à la fois riche 
et fragile. Pour se rappeler que la protection de l’environnement 
ne date pas d’hier ! 
À partir de 12 ans, gratuit sur inscription au 04 57 58 89 01

Mercredi 9 juillet à 10h15 et à 15h30 
Ateliers sensoriels et arts plastiques
pour les tous petits - Voyages textiles
Dans une valise, dans une chemise, une 

invitation à se balader ou s’installer, à explorer, toucher, suspendre des 
matières, des objets et des tissus. Les parents et les enfants sont invités 
à toucher, à se glisser, à inventer des histoires en enfilant des chemises.
Animé par Juliette Régnier, artiste plasticienne et intervenante en arts plastiques.
Ateliers proposés en écho avec les installations de Kaarina Kaikkonen.
Pour famille avec enfant de 1 à 7ans. Accès libre pendant la durée 
de l’activité (1h30). Gratuit sur inscription au 04 57 58 89 01

Samedi 12 juillet à partir de 17h à 19h
Initiation et tournoi d’échecs en plein air
Amateurs et joueurs plus expérimentés, venez 
jouer aux échecs dans le cadre magnifique
du Musée dauphinois. Au programme, 
un tournoi et des initiations pour perfectionner 
ses tactiques.

En partenariat avec l’association l’Échiquier grenoblois
Tout public. Gratuit sur inscription au 04 57 58 89 01

Août 
Dimanche 3 août de 11h à 12h
Visite en transat des décors de la chapelle
L’ancien couvent de Sainte-Marie d’en-
Haut, devenu le Musée dauphinois, abrite 
une superbe chapelle baroque. Installé(e) 
confortablement dans un transat, une lecture 
de ses décors peints et du retable vous
sera proposée. 

Tout public. Gratuit sur inscription au 04 57 58 89 01

FAITES-VOUS DU BIEN, 
VENEZ AU MUSÉE !

Samedi 23 août de 11h à 13h
Séance de yoga et promenade
méditative dans les jardins
Face aux belles montagnes, Elsa Sunita vous 
proposera une séance de yoga, de relaxation 
et de méditation en conscience. Après un 

temps de connexion à soi, vous serez invité(e) à cheminer et découvrir 
avec un nouveau regard les jardins du musée.  
À partir de 16 ans, 5€ sur inscription au 04 57 58 89 01

Jeudi 28 août à partir de 18h30
Sous l’arbre à palabre
Selon la tradition africaine, l’arbre à palabre 
est un lieu traditionnel de rassemblement, 
à l’ombre duquel on s’exprime sur la vie 
en société, la vie du village, la politique… 
En écho à cette tradition et à l’exposition 
Pays bassari le musée vous invite à prendre le 

temps de palabrer ensemble autour de sujets qui nous interrogent. 
En partenariat avec la compagnie Les Inachevés
Gratuit sur inscription au 04 57 58 89 01

Vendredi 29 août à partir de 18h30 à 20h
Atelier de sensibilisation à l’art-thérapie 
Tout procédé créatif a des vertus 
thérapeutiques, toutefois l’art-thérapie se 
réalise dans un cadre très précis en présence 
d’un thérapeute. C’est un processus de soin
ou d’aide qui utilise les outils du monde 

artistique comme moyens d’expression. Cet atelier s’inspirant de 
l’art-thérapie vous amènera à être attentif à l’écho que les œuvres 
de Kaarina Kaikkonen vous procureront. Une art-thérapeute vous 
accompagnera dans la traduction de vos ressentis avec des outils 
créatifs, couleurs et matières.
En partenariat avec l’association AGAT
À partir de 8 ans, 5€ sur inscription au 04 57 58 89 01

Samedi 30 août de 14h30 à 16h30 
Visite guidée d’un musée à l’autre 
– Kaarina Kaikkonen
Partez à la découverte des installations 
de Kaarina Kaikkonen au Musée dauphinois
et au Musée archéologique Saint-Laurent 
grâce à cette balade entre les deux lieux. 

Départ du Musée dauphinois à 14h30, 
arrivée au Musée archéologique Saint-Laurent
4€ par famille, sur inscription au 04 57 58 89 01

Juillet

Mercredi 2 juillet à 18h 
Lancement du livre Nous sommes encore libres de nos rêves ! 
en hommage à Bernard Gilman
Militant culturel, élu à Grenoble sous Hubert Dubedout, puis 
conseiller au ministère, Bernard Gilman (1931-2022) a marqué de 
son empreinte l’essor de la décentralisation culturelle, défendu la 
diversité artistique et porté haut l’idéal d’une culture émancipatrice.
Nous sommes encore libres de nos rêves ! Les parcours de Bernard Gilman, 
militant culturel (1931-2022), Presses universitaires de Grenoble, 2025

Dimanche 6 juillet de 15h à 17h
Départ de la performance Bifurquer 
d’Abraham Poincheval et Natalia Lopez
En résidence au musée durant une semaine pour préparer
leur périple, Abraham Poincheval et Natalia Lopez vous
donnent rendez-vous pour le départ de leur traversée.
La troupe, composée de quatre humains, une marionnette
géante et deux ânes, colportera, du Musée dauphinois à l’Espace 
Malraux à Chambéry, les récits du lien unique que chacun 
de nous tisse avec la montagne ou le paysage.
Jusqu’au 31 août : ils laisseront au Musée dauphinois une installation 
immersive qui symbolise le point de départ de leur aventure. 
En partenariat avec le Festival de l’Arpenteur porté par Scènes Obliques
Public familial

Jeudi 10 juillet à partir de 21h45 
Cinéma en plein air : palmarès du Festival du film court
Venez voir ou revoir le palmarès du Festival du film court
en plein air de Grenoble dans le cadre exceptionnel des jardins 
du Musée dauphinois. Une bonne occasion de profiter des terrasses 
du musée en soirée en apportant un pique-nique avant de s’installer 
confortablement devant la projection.
En partenariat avec la Cinémathèque de Grenoble
Gratuit 

Août 

Mercredi 20 août à partir de 21h : 
Cinéma en plein air : Arrietty le petit monde des chapardeurs
Une soirée en famille dans les jardins du Musée dauphinois 
pour découvrir le film Arrietty le petit monde des chapardeurs. 
Une belle histoire d’amitié dans des décors somptueux comme 
le studio Ghibli en a le secret. 
En partenariat avec la Cinémathèque de Grenoble
Gratuit 

À DÉCOUVRIR 
AU MUSÉE


